Hegazti-gripeari buruzko txosten berria

Duela gutxi, MAPAk patogenotasun handiko hegazti-gripearen (PHHG) egoera epidemiologikoa
eguneratzeko txostena argitaratu du.

Mundu-mailan:

2023an, Antartidan eta Groenlandian H5N1en lehenengo kasuak baieztatu ziren hegaztietan; birusa
dagoeneko ez dago ohiko lurraldeetara mugatuta. 2024/2025 aldiaren hasieran, agerraldiak
murriztu ziren, hurrengo irudian ikus daitekeen moduan:


https://abeltzaintza.elika.eus/hegazti-gripeari-buruzko-txosten-berria/

>
!

2 p 4B

Mapa OMSA localizacion focos IAAP otras aves (silvestres incluidas) temporada 2024-2025

Europa mailan

Etxeko hegaztietan 564 foku jakinarazi dira, 1.090 hegazti basatietan eta 170 harrapatutako
hegaztietan; herrialdearen eta azpimotaren araberako banaketa honako hau da:



Focos IAAP Temporada 2024-2025
(Fuente: ADIS)
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Estatu-mailan

2025eko apirilaren 9an hartutako neurriak bertan behera utzi ondoren, 2024-2025 aldia

lasaiagoa izan da aurrekoekin alderatuta. Jarraian, 2024-2025 aldian Espainian deklaratutako fokoen

kokapena jaso da:


https://abeltzaintza.elika.eus/?p=9894
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Hala ere, MAPAk gogorarazi du beharrezkoa dela hegazti-ustiategietan biosegurtasun-neurriak
indartzea, bereziki hegazti basatiekin kontaktua saihesteko neurriak, eta hegazti-ustiategietan nahiz
hegazti basatietan zaintza pasiboa indartu behar dela, eta gaixotasunaren edozein susmo dagoenean
albaitaritza-zerbitzu ofizialei jakinarazi.

PHHGaren hedapena ugaztunetan:

2023arekin alderatuta, 2024an agerraldiak bikoiztu egin ziren, 55 herrialdetan 1.022 agerraldira
iritsi arte.

AEBn, PHHG H5N1ren kasuek nabarmen areagotzen jarraitu dute esne-behietan, irudian ikus
daitekeen moduan:



Number of Confirmed Cases in Cattle by State, B Easws
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Azpimarratu beharra dago balitekeela HSN1 birus horrek ugaztunekiko egokitzapena izatea
(H5N1ren 2.3.4.4.b kladoa, B.13.3 genean birmoldaketa duena), eta, gainera, beste andui baten
kasu berriak detektatu dira. Orain arte, birus horiek ez dira detektatu Europan.

Vietnamen, 2024. urtearen amaieran, PHHG A(H5N1) birusaren emaitza positiboa eman zuten
zoologiko bateko 41 tigrek, 3 lehoik eta 1 lehoinabarrek.

Europan, abenduan PHHG konfirmatu zen Esloveniako azeri batean eta Norvegiako ipar-katamotz
batean. Eta urtarrilean, Islandiak jakinarazi zuen etxeko katu batean HSN5 motako PHHGren
munduko lehenengo kasua egon zela, eta 2025eko martxoan lehenengo aldiz HS5N1 azpimotako
PHHGren kasua egiaztatu zen Erresuma Batuan, merkataritzarako ustiatzen ez zen ardi batean.

EBko esne-behiak gaur egun AEBn dagoen birusarekin infektatzeko arriskuaren aurrean
EBn hartutako neurriei dagokienez, orain arte Europan EZ da halakorik detektatu, eta
EFSAk 2025ean bi iritzi zientifiko argitaratu ditu, sarbide posibleak aztertzeko, arriskua kudeatzeko
neurriak gomendatzeko eta andui eragileari buruzko informazioa zabaltzeko.




Azpimarratu behar da, hedapena kontrolatzeko, EBk gaur egun AEBko esne eta produktu
guztiak pasteurizatzera behartzen duela, merkatu bakarrean sartu ahal izateko.

Informazio gehiago hurrengo estekan:

Hegazti gripearen Mikrositea

INFLUENZA AVIAR

Esne- behien hegazti-gripea kontrolatzeko
gomendioak

Elikadura eta Nekazaritzarako Nazio Batuen Erakundeak (FAO) txosten bat argitaratu
berri du, esne-abereetan PHHGa prebenitzeko eta kontrolatzeko gomendioak biltzen
dituena.

Aziendan A gripea (H5N1) zaintzeko gomendio integralak, baserriko beste ugaztun batzuei modu
zabalagoan aplikatuta dokumentua une kritikoan iritsi da; izan ere patogenotasun handiko hegazti-
gripearen (PHHG) H5N1 birusak, bereziki 2.3.4.4b kladoraren anduiak, mundu mailan hedatzen
jarraitzen du hegazti basatietatik eskortako hegaztietara eta orain ugaztunetara, azienda barne,

gure webgunean jaso genuen moduan.
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Etxeko eskortako hegaztietatik haratago, 2.3.4.4b kladoko A gripea (H5N1) ia eskualde
guztietara hedatu da, eta hegazti basati, itsas ugaztun eta lehorreko hegazti ugari kutsatu ditu.
Horrez gain, 2024ko martxoan, AEBn 2.3.4.4b kladoko A (H5N1) motako PHHG birusa
baieztatu zen esne-abereetan, eta egun batzuk geroago, nekazaritzako langile batean birus
berdina detektatu zen, kutsatutako esne-artalde baten ustezko esposiziopean izan ondoren.

Abereetan izandako hasierako detekzio horren ostean, hainbat estatutan kutsatutako esne-
artaldeak identifikatu dira, baita nekazaritzako langileen kasu batzuk ere.

Gomendio horien helburua da herrialdeei laguntzea A (H5N1) gripearen zaintza planifikatzen
aziendetan, honako hau lortzeko:

detekzio goiztiarra hobetzeko

ebidentzian oinarritutako informazioa sortzeko, kutsatzearen inpaktuak arintzeko, hegazti zein
abereetan

aziendako artaldeen arteko transmisioa prebenitzeko

informazioa zabaltzeko, sortzen ari den gaixotasun horri buruzko kontzientziazioa hobetzeko

e A (H5N1) birusaren zaintza pasiboa mantentzeko, hegaztiak ez diren espezieen kutsatze-
kasuak azkar detektatzeko

Gaur egun, Osasunaren Mundu Erakundeak (OME) uste du A (H5N1) gripeak osasun
publikorako dakarren arrisku orokorra txikia dela, nahiz eta arriskua baxu-moderatua izan
hegazti, animalia edo kutsatutako inguruneekiko esposiziopean dauden pertsonentzat.

Recommendations for the surveillance of influenza A(H5N1) in cattle with broader application to
other farmed mammals
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Hegazti-gripearen egoera
epidemiologikoaren eguneratzea

Gaixotasunak Prebenitzeko eta Kontrolatzeko Europako Zentroak (ECDC) zientzia-irizpena
argitaratu du, non hegazti-gripe zoonotikoaren Europako egoera epidemiologikoa ebaluatu
duen

Duela gutxi AEBn A hegazti-gripearen (H5N1) gizakien kasu bat hauteman da; hortaz, agerian
geratu da gizakietan gripearen birusa tipifikatzeak eta azpitifikatzeak duen garrantzia. Hori
dela eta, ECDCk gomendioak eskaini ditu HG zoonotikoaren birusak gizakietan eragindako
infekzioak identifikatzeko 2024-2025 gripe-aldirako. Horien artean, honako hauek dira
aipagarrienak:

e Hegazti-gripe zoonotikoarekin kutsatuta dauden animaliekiko esposizioa izan duten
pertsonak monitorizatzea. Esposizioaren azken egunaren ondorengo 10 eta 14 egun
bitarteetan hautemate-probak egin behar dira, eta, sintomak agertuz gero, beren burua isolatu
beharko dute, eta berehala proba egin.

e Osasun-langileak sentsibilizatzea: Animalietan HGko fokuak jakinarazi diren eremuetan,
osasun publikoko agintariek tokiko egoera epidemiologikoaren berri eman beharko diete
osasun-langileei.

e Gripearen probak, tipifikazioa eta azpitipifikazioa ospitale-eremuetan: laborategiak eta
ospitaleak/medikuak animatzea gripea hautemateko proba gehiago egiteko aukera aztertzera
eta hegazti-gripearen birusaren infekzioarekin bat datozen sintomen kasuan tipifikazioa eta
azpitipifikazioa egitera, zehazki, hegazti-gripearekin kutsatuta egon daitezkeen animaliekiko
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edo gaixorik edo hilik dauden animaliekiko esposizioaren aurrekariak dituzten pazienteen
kasuan.

Hala ere, PHHGko gure aurreko eguneratzean aipatu genuen bezala, gogorarazten dugu gizakien
infekzioek ezohikoak izaten jarraitzen dutela, eta txostenak hartzen duen epean ez dela
pertsonen arteko transmisioko probarik jaso.

Azpimarratu beharra dago gaur egqun EBn/EEEn hegazti-gripe zoonotikoa izateko arriskuak
txikia izaten jarraitzen duela biztanleria orokorrarentzat, eta txikia eta ertaina bitartean
lanean edo beste eremu batean esposizioa duten pertsonentzat.

Hegazti-gripeari buruzko informazio gehiago esteka honetan:

Hegazti gripearen mikrosite - Elika

Surveillance and targeted testing for the early
detection of zoonotic influenza in humans
during the winter period in the EU/EEA

Hegazti-gripearen eta beste gaixotasun larri
batzuen aurkako txertaketari buruzko araudi
berria

Europako Batzordeak (EB) arau berriak iragarri ditu mundu-mailan inpaktu handiena


https://abeltzaintza.elika.eus/?p=9473
https://abeltzaintza.elika.eus/hegazti-gripearen-eta-beste-gaixotasun-larri-batzuen-aurkako-txertaketari-buruzko-araudi-berria/
https://abeltzaintza.elika.eus/hegazti-gripearen-eta-beste-gaixotasun-larri-batzuen-aurkako-txertaketari-buruzko-araudi-berria/
https://abeltzaintza.elika.eus/hegazti-gripearen-eta-beste-gaixotasun-larri-batzuen-aurkako-txertaketari-buruzko-araudi-berria/

duten animalien gaixotasunen aurkako animalien txertaketa harmonizatzeko, EBn orain
arte behatutako hegazti-gripearen (HGOP) epidemia handienari aurre egiteko ahaleginen
barruan.

Europako Batzordea Batasunaren 2018/1882(EB) Betearazpen Erregelamenduan zerrendatutako A
kategoriako gaixotasunen aurkako animalien txertaketari buruzko arauak harmonizatzen ari da;
zehazki, estatu kideek gaixotasun horiek prebenitu eta kontrolatzeko albaitaritzako medikamentuak
erabiltzeko arauak.

Arau horiek A kategoriako gaixotasunak eraginkortasunez prebenitzea, agerraldi bat gertatuz gero
berehala errotik kentzea eta albaitaritzako medikamentuen erabilerak gaixotasun horiek hedatzeko
arriskua eragitea zaindu behar dute.

HGOPren testuinguruan, txertaketarako arau espezifikoak prebentziozkoak izango dira, edo
agerraldi bat kontrolatzekoak; hala, txertatutako animaliak eta horien produktuak lekualdatzeko
baldintzak ezarriko dituzte.

Urtarrilaren 20an iragarritako arau berriak EBn orain arte behatutako hegaztien HGOPren epidemia
handiena etetea izango du xede, eta martxoaren 12an jarriko da indarrean.

Informazio gehiago hemen:

EFSAren txostena hegazti basatietan PHHG
birusa zaintzeaz

EFSAKk txosten bat argitaratu du Europan hegazti basatietan patogenotasun handiko
hegazti gripearen (PHHG) zaintza aktiboa egitearen potentziala laburtuz. Alerta
goiztiarreko sistema bat egitea proposatzen du txostenak, zaintza planean oinarritutako
dena. Plana birus honen egoera epidemiologiko aldakorrera egokitzeko bezain malgua izan
behar du; hala eginez gero, Europar Batasun osorako onura epidemiologiko nabarmena
izango luke.

Ukrainan eta Georgian egin den landa-lanean datu birologikoak eta ornitologikoak aztertu dira
eta argi geratu da PHHG azkar detektatzeko eta identifikatzeko laginketa-ahalmena eta logistika
garatu daitezkeela.

EBn hegazti basatiak zaintzeko sare bat eraikitzea gomendatzen du txostenak, laginketa-
nodoak hautatzeko tokiko aurrekari ornitologiko eta birologikoen datuak kontuan izanda, baina aldi
berean egokitzeko malgutasunarekin, laginketak egin ahal izateko materialetara egokitzeko (hegazti
basatiak, ehizako urmaelak, ingurumen-laginak, etab.), birusaren aldaketa epidemiologikoetara,
laginketako ostalarien aldaketetara eta laginketak egiten diren urte-sasoietara egokitzeko.
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Gainera, birus enzootikoak zirkulazioan diren garaian doitu egin behar da zaintza-sistema
infekzio-boladak monitorizatzeko, hegazti migratzaileen mugimenduen arabera jarduerak gora
egingo duela aurreikusten denean, birusari buruzko ohartarazpenak eman ahal izateko.

Amaitzeko, txostenak zenbait eskualde proposatzen ditu, zaintza-sare hau diseinatzerakoan
nahitaez kontuan izan behar direnak.

Hegazti-gripea: prebentziorako neurri
berriak Euskadin

Ekonomiaren Garapen, Jasangarritasun eta Ingurumeneko sailburuaren 2022ko
abenduaren 5eko AGINDUAREN bidez, Euskal Autonomia Erkidegoan hegazti-gripearen
aurka hartu beharreko prebentzio-neurriak ezartzen dira.

Aurten EAE osoan zehar hegazti basatietan H5N1 PHHG 22 foku jakinarazi dira; hortaz,
Euskadin aurten izandako intzidentzia kontuan hartuta, eta Euskadiko eskortako hegaztien
ustiategietan gaixotasun horren kasuak ekiditeko, hegazti-sektorea birusetik babesteko
prebentzio-neurri batzuk aktibatu behar dira.

Neurriak biosegurtasuna, zaintza aktiboa eta pasiboa eta erregistro eta erroldak indartzera
bideratuta daude. Agindu horren bidez, honako hauek debekatzen dira:

* Anseriformes eta Charadriiformes aginduko hegaztiak amu gisa erabiltzea.
e Eskortako hegaztiak aire zabalean elikatzea.
e Hegazti basatiek sarbidea duten ur-andeletatik eskortako hegaztiei ura ematea.

Bestalde, aldeko arrisku-analisia jaso ondoren eta baimenean jasotzen den baldintza-agiria
derrigorrez bete ondoren, agintari eskudunek baimendu beharko dituzte honako jarduera hauek:

e Eskortako edo itxitako hegaztiak biltzea (abere-lehiaketak, erakusketak eta
kultura-ospakizunak).
e Eskortako hegaztiak askatzea birpopulatzeko.

Gainera, foru-aldundietako animalien osasun-arloko zerbitzu eskudunek:

e Hegazti-erroldak egunera ditzakete, autokontsumokoak barne.
¢ Osasun-ikuskapenak egin ditzakete, zaintza aktiboko sistemaren barruan beharrezkoa bada.

Bestalde, hegaztien hilotzak (bereziki espezie urtarrenak badira) aurkitzen dituen pertsona orori
lehenbailehen foru-aldundiei jakinarazteko eskatzen zaio, beharrezko neurriak har ditzaten.

Hortaz, eta aldez aurretik agintari eskudunei eta hegazti-sektoreari galdetu ondoren, Ekonomiaren
Garapen, Jasangarritasun eta Ingurumen Sailak Agindu hau argitaratu du. Agindua Euskal Herriko
Agintaritzaren Aldizkarian argitaratu eta hurrengo egunean indarrean jarriko da, hau da,
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2022ko abenduaren 17an.

[AAPri buruzko informazio gehiago:

Hegazti-gripea prebenitzeko neurri berriak
Araban

Arabako animalia-osasuneko agintari eskudunek patogenotasun handiko hegazti-gripea
(PHHG) prebenitzeko neurriak hartu dituzte, Iruna Okan jasotako hegazti baten gorpuan
H5N1 PHHG dagoela baieztatu ondoren.

Eusko Jaurlaritzak prentsa-ohar bat argitaratu du, eta bertan jakinarazi du Neikerreko Animalien
Osasun Laborategiak H5N1 patogenotasun handiko hegazti-gripearen (IAAP) kasu berri
bat baieztatu duela Langraiz Okako parke batean hilda aurkitu duten antzara batean.

Kasu berri horrekin, 3 foku detektatu dira aurten Araban. Probintziako beste bi hegazti-gripe fokuak
Salburua inguruan (Gasteiz) aurkitu ziren antzaretan erregistratu ziren.

Hori dela eta, Arabako Foru Aldundiak informazio-ohar bat argitaratu du, eta, horren bidez, hainbat
biosegurtasun-neurri ezarri dira honako udalerri hauetako ustiategi eta oilategi guztietan
(autokontsumokoak barne): Iruna Oka, Arratzua-Ubarrundia, Barrundia, Elburgo/Burgelu,
Legutio, Vitoria-Gasteiz, Zigoitia.

Hegazti-gripeak hegaztiengan eta
pertsonengan daukan arriskuaren ebaluazioa
arina

Osasun Ministerioak ebaluazio arina argitaratu du foku berriek hegaztietan duten
arriskuari eta pertsonen kasu berriei buruz, One Health ikuspegitik. Ebaluazioak
ondorioztatu du hegaztietan foku berriak agertzeko arriskua oso handia dela oraindik,
birusa oso hedatuta dagoelako basoko hegazti-espezieen artean. Bestalde, arriskua txikia
da hegazti gaixoen eraginpean dauden ustiategietan esposizio okupazionala duten
pertsonentzat eta oso txikia herritar orokorrentzat. Haragia edo arrautzak
kontsumitzeagatiko arriskua hutsala da. Txostenenean birusagatik infektatuta egon ahal
diren hegaztiekiko esposizioa duten pertsonentzako gomendioak ematen dira.

Osasun Alertak eta Larrialdiak Koordinatzeko Zentroak (Osasun Ministerioaren menpe dago)
hegazti-gripeak hegaztiengan eta pertsonengan daukan arriskuaren ebaluazioa arina argitaratu du.


https://abeltzaintza.elika.eus/hegazti-gripea-prebenitzeko-neurri-berriak-araban/
https://abeltzaintza.elika.eus/hegazti-gripea-prebenitzeko-neurri-berriak-araban/
https://abeltzaintza.elika.eus/phhg-ebaluazio-arina-hegazti-pertsona/
https://abeltzaintza.elika.eus/phhg-ebaluazio-arina-hegazti-pertsona/
https://abeltzaintza.elika.eus/phhg-ebaluazio-arina-hegazti-pertsona/

Ebaluazio hori egiteko arrazoia honako hau da: Espainian hegazti-ustiategi batean lan egiten duten
pertsona batengan A hegazti-gripearen lehenengo kasua detektatzea (duela gutxi hegazti-gripearen
agerraldia pairatu du). Ordura arte, gaixotasun horren bi kasu soilik detektatu ziren bi
pertsonarengan mundu osoan, bata asintomatikoa eta bestea sintomatologia oso arinekoa.

2021-2022 aldian zehar, mundu-mailan hegazti-gripearen eraginik handiena erregistratu da
hegaztietan; gainera, udako hilabeteetara luzatu da, eta hori ez da inoiz gertatu.

Mundu-mailan birusak duen esposizioa lotuta egon daiteke basoko hegaztiekiko duen etengabeko
egokitzapenarekin. Halaber, gertakari hori ikusita, eta joan den udaberrian detektatutako fokuak
aintzat hartuta, badirudi birusa eta gaixotasuna endemiko bihurtu direla gure inguruko basoko
hegaztien artean. Horrez gain, egiaztatu da basoko hegazti autoktonoen artean transmititzeko
gaitasuna duela.

Premisa horiek aintzat hartuta, ebaluazio horretan ondorioztatzen da agerraldi berriak egoteko
arriskua oso handia dela oraindik. Agerraldi horiek eragin handia dute hegaztien osasunean eta
galera handiak eragiten dituzte, hegazti-ustiategietan duten eraginaren ondorioz.

Hegazti-gripearen birusa hegaztiek gizakiei transmititzea gertakari ezohikoa da eta pertsonen
arteko transmisioa oso ezohikoa. Duela gutxi argitaratutako ebaluazioaren arabera, detekzio berriak
agertzeko arriskua txikia da hegazti gaixoekin kontaktuan dauden pertsonentzat (kutsatutako
abeltegietako langileak, albaitariak, ehiztariak, ornitologoak eta hegaztiekin kontaktuan dagoen
ingurumeneko edozein agente). Gainera, pertsonen artean transmititzeko gaitasun txikia dela eta,
herritar orokorrentzat dagoen arriskua oso txikia da. Bestalde, hegazti-haragia edo arrautzak
kontsumitzearekin lotutako arriskua hutsala da.

Horrez gain, pertsonetan kasuak agertzekotan, bigarren mailako kasuak geratzeko aukera oso
txikia da, gaixotasunaren kutsakortasunari buruz gaur egun eskuragarri dagoen informazio
epidemiologikoa eta mikrobiologikoa dela eta. Bestalde, herritar orokorren artean giza gripearen eta
H5N1 hegazti-gripearen arteko koinfekzioa gertatzeko aukera ere (birusaren berrantolaketa eragin
eta gizakien arteko transmisiora egokitutako birus berri bat sortu ahalko luke) oso txikia da; dena
den, aintzat hartu behar da hegazti-abeltegietako langileetan.

Ebaluazio honetan emandako gomendioen artean, honako hauek nabarmendu ahal dira:

e Zaintza-sistemak mantentzea, bai animalietan, bai pertsonetan, eta gaixotasunaren edozein
susmoren berri albait arinen ematea.

 Infektatuta egon daitezkeen hegaztiekiko esposizioa murriztea.

e Biosegurtasun-neurriak indartzea, bereziki hegazti-ustiategietako basoko hegaztiekin
kontaktua murriztera bideratutakoak.

e Hegaztiekin kontaktuan egoten diren pertsonei babeserako neurri egokiak gomendatzea
animaliekin kontaktuan dauden uneetarako.

e Animalia infektatuen eraginpean egoteko arriskua duten talde okupazionalek urtaroko
gripearen txertoa jartzeko gomendioa indartzea.

e Jarduketa-protokoloak jarraitzea ustiategietan dauden agerraldietan eta birusagatik
infektatutako animalien eraginpean dauden pertsonentzat.



e Animalia-osasunaren, ingurumen-osasunaren, osasun publikoaren eta laneko osasunaren
arteko koordinazioa bermatzea.

Patogenotasun handiko hegazti-gripeari
(PHHG) buruzko informazioaren equneraketa

EFSAk, ECDCk eta hegazti-gripearen EBko erreferentziako laborategiak gaixotasunari
buruzko informazioaren eguneraketa argitaratu dute; izan ere, birusaren detekzio-kopuru
ezohikoa hauteman da udan hegazti basati eta etxeko hegaztietan. Hortaz, etxeko
hegaztiak PHHGrekin kutsatzeko arriskua areagotu da, udazkeneko migrazio-aldia datozen
hilabeteetan hasiko baita. Bukatzeko, PHHG arintzeko estrategia egokiak eta jasangarriak
definitzea eta inplementatzea gomendatzen da, hala nola infekzioa goiz hautemateko
zaintza-estrategiak eta biosegurtasun-neurri egokiak.

Gaur egun, hegazti-gripea Europan egiaztatutako epidemiarik handiena eragiten ari da: 2.467
agerraldi hauteman dira eskortako hegaztietan eta 47,7 milioi hegazti sakrifikatu dira eragindako
establezimenduetan. Halaber, itxian dauden hegaztietan 187 agerraldi jakinarazi dira eta
patogenotasun handiko hegazti-gripearen 3.573 agerraldi, berriz, hegazti basatietan. Aurten
gaixotasunaren irismen geografikoa ezohikoa da. Agerraldiak jakinarazi dira Svalbard
uharteetan (Norvegia), Portugalgo iparraldean eta Ukrainako ekialdean, besteak beste; Europa
osoan 37 herrialdetan hauteman da.

2021eko udazkenean patogenotasun handiko hegazti-gripeak HPAI A (H5N1) lehenengo aldiz
Atlantikoa gurutzatu zuen. Europatik Ipar Amerikara iritsi zen migrazio-bideen bitartez, eta
epidemia larria eragin zuen eskortako hegaztietan, Kanadako hainbat probintziatan eta Estatu
Batuetako hainbat estatutan bereziki, eta hilkortasun handia eragin zuen hegazti basatietan.

Gaixotasunak Prebenitzeko eta Kontrolatzeko Europako Zentroak (ECDC) ondorioztatu du Europako
biztanleria orokorra kutsatzeko arriskua txikia dela, eta profesionalki esposiziopean dauden
pertsonen kasuan, berriz, arrisku txikia eta ertaina. Hala ere, ziurgabetasuna handia da,
hegaztien artean kutsatzen ari den hegazti-gripearen birusa askotarikoa baita. Hala ere, kutsatuta
dauden eskortako hegaztien produktuekiko esposizioa izan duten gizakien arteko transmisio-
arriskua hutsala da.

Animalien artean kutsatzen diren hegazti-gripe birusek gaitasun zoonotikoa dute, eta, hortaz,
ECDCk kontrol- eta jarraipen-neurriak ezartzea gomendatzen du animalia- eta gizaki-taldeetan.
Neurri horien artean genoma osoa sekuentziatzea dago, agerraldiak sakonago ikertzeko aukera
ematen baitu.

PHHGari aurre egiteko neurri hauek gomendatzen dira:

e Epe laburrerako, ertainerako eta luzerako prebentzio-estrategiak identifikatu eta ezartzea,
batez ere hegazti-dentsitate handiko eremuetan eta hegazti-gripearen esposiziopean egoteko
minberak diren ekoizpen-sistemetan.
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e Hegazti kutsatuekin kontaktuan egon daitezken ugaztun eta pertsonen zaintza areagotzea,
hegazti eta ugaztunen eta/edo pertsonen arteko eta ondoren pertsonen arteko transmisio-
kasuak garaiz detektatzea errazteko. Esposiziopean egon diren pertsonen kasuan, ager
daitezkeen arnas sintomak, sintoma neurologikoak edo konjuntibitisa zaintzea, esposiziopean
egon eta hurrengo 10 egunetan.

e Animalia eta pertsonengan hautemandako birusen zaintza genomikoa egitea, osasun
publikorako eta animalia osasunerako garrantzitsuak izan daitezkeen birusak azkar
detektatzeko.

Hegazti Gripearen kasu berri bat Bizkaiko
basa hegazti batean

Patogenizitate Handiko Hegazti Influenzaren (IAAP) H5N1 kasu berri bat atzeman dute
egoera txarrean aurkitutako broju batean. Bizkaiko Foru Aldundiko zerbitzuak Muskizko La Arena
hondartzan jaso eta Gorlizko Basafauna Berreskuratzeko Zentrora eraman zuten hegaztia. Bertan,
laginak hartu zituzten gaixotasunak detektatzeko. Babes neurriak hartuz, brojua isolatu egin zuten
laborategiko emaitzen zain. Handik hiru egunera hilik agertu zen.
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